
M a g n e  J u h l , � e p ar tm e n t o f  O r t h o p ae d i c  S u rg e r y ,  
O d e n s e  U n i v e r s i t y  H o s p i t al , O d e n s e , D e nm a r k . 

Re c o r d s  o f  b i c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s  h a v e  b e f o re b e e n  m a d e  b y  
t h e  O d e n s e  U n i v e r s i t y  H o s p i t al ( 4 , 5 ) ,  a n d  w e  h a v e  n o w  t h o u g h t  
i t  o f  i n t e r e s t  t o  m a k e  a m o r e  t h o ro ug h  an al y s i s  o f  h o w  an<l w h y  
t h e  a c c i d e n t s  o c c u r . 

Bi c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s  a r e  l e s i o n s  o f  t h e  c ru s  o r  f o o t  i n  
c h i l d r e n  t r an s p o r t e d  a s  p as s e ng e r s  o n  a b i c y c l e 1 t h e  l e s i o n s  
o c c u r  i f  t h e  c h i l d ' s  f o o t  i s  c au g h t  i n  t h e  w he e l  o f  t h e  b i 
c y c l e . 

T h e  D an i s h  Ra ad T r af f i c A c t ( 2 )  h a s  t h e  f o l l o w i n g  p a s s ag e  
o n  t h e  t r an s p o r t a t i o n  o f  c u i l d r e n  a s  p as s e ng e r s  o n  b i c y c l e s : A 
b i c y c l e  m a y  b e  u s e d  o n l y  f o r  t h e  t r an s p o r t  o f  t h e  n u m o e r  o f  
p e r s o n s  i t  i s  i n t e n d e d  fo r .  H o w e v e r ,  t w o  c h i l d r e n  u n d e r  6 y e a r s  
o f  a g e  m a y  b e  c ar r i e d  o n  t h e  b i c y c l e  w h e n  s p e c i al s e a t i ng a r 
r a n g e m e n t s  h a v e  b e e n  m a d e  p ro v i d i ng p r o t e c t i o n  ag ai n s t  t h e  s p o 
k e s , a n d  w h e n  t h e  c y c l i s t  i s  mo r e  t h an 1 5  y e ar s  o f  age . 

1���1-����Ei�! 
F r o m  J u l y  1 9 7 0  u n t i l  1 8  Ap r i l 1 9 7 4  al l b i c y c l e  s p o ke i n j u 

ri e s  r e c e i v e d  f o r  p r i m a r y  t r e a t m e n t  a t  t h e  c a s u a l t y  w a r d  i n  
O d e n s e  w e r e  r e c o r d e d  o n  a s p e c i al s u m m a r y  f o r m . T h e  t r af f i c i n 
j u r y  r e c o r d s  o f  t h e  O d e n s e  U n i ve r s i t y  H o s p i t a l  ( 7 )  h a v e  f o r  t h e  
p e r i o d  f r o m  1 9  Ap r i l  1 9 7 4  u n t i l  1 Ap r i l  1 9 7 5  b e e n  i n ve s t i g a t e d  
t o  e x t r a c t  i n s t an c e s  o f  b i c y c l e  p a s s e n g e r s  i n j u r e d  i n  s i ng l e  
a c c i d e n t s , a n d  t h e r e  i s  p r o b a b l y  a c e r t a i n  u n d e r - r e c o rd i n g  o f  
t h i s t y p e  o f  a c c i de n t .  F r o m  l Ap r i l  1 9 7 5  t h e  c au s e  o f  i n j u r i e s  
h a s  b e e n  r e c o rd e d  by m e an s  o f  E D P  ( t h e  W H O  E - c o d e ) i n  a l l  p r i 
m a r y  c o n t a c t s  m a d e  a t  t h e  � as u al t y  w a r d , a n d  t h i s m a t e r i al h a s  
b e e n  u s e d  u n t i l  3 1  D e c e m b e r  1 9 7 5 .  

!E�E��EEl 
I n  t a b l e  I i s  s ho w n  the f re q ue n c y  o f  b i c y c l e  s p o ke i n j u r i e s  

t r e a t e d  a t  t h e  O d e n s e  u n i v e r s i t y  H o s p i t al f r o m  1 9 7 1  u n t i l  1 9 7 5  
c o mp a r e d  w i t h  t h e  f r e q u e n c y  f o r  s o m e  y e a r s  i n  t h e  1 9 5 o ' s .  T h e  
g r o u p s  o f  m a t e r i al a r e  n o t c o mp l e t e l y  c o m p a r a b l e  a s  t h e  l a t e s t  
m a t e r i al c o v e r s  c h i l d r e n  o f  t h e  a5 e s  o t o  1 5  y e ar s  a g ai n s t  an 
u p p e r  l i m i t  o f  7 y e a r s  i n  t h e  e a r l i e r  g r o up s  o f  m a t e r i al . A m o n g  
t h e  2 1 5 f r o m  t h e  1 9 7 o ' s ,  h ow e v e r ,  o n l y  7 w e r e  o l d e r  t h an 7 
y e a r s , a n d  i n  1 4  c as e s  i n f o r m a t i o n  o n  a6e i s  n o t a v ai l ab l e . 

I t  w i l l  b e  s e e n  t h a t  i n  t h e  1 9 7 o ' s  t h e r e  w e r e  ap p ro x .  5 o  
c a s e s  a y e a r  ag ai n s t  ap p ro x .  S o  i n  t h e  1 9 5 o ' s . T h e  O d e n s e  U n i 
v e r s i t y  H o s p i t al c o ve r s  ap p r o x .  4 , 5 % o f  t h e  D an i s h  p o p u l a t i o n , 
and i f  t h e  a r e a c an b e  c o n s i d e r e d  a s  r e p re s e n t a t i v e , t h e  f i g u r e s  
i m p l y  t h a t  i n  D e n m a r k  a b o u t  l l o o  c h i l d r e n  s t i l l  s u f f e r  b i c y c l e  
s p o ke i n j u r i e s  e v e r y  ye a r .  F i g u r e s  a r e  n o t  a v ai l ab l e  t o  s ho w  
h o w  m a n y  c h i l d r e n  a r e  t r an s p o r t e d  a s  p a s s e ng e r s  o n  b i c y c l e s . 
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T a b l e  I I  s ho w s  t h e  d i s t r i o u t i o n  o f  a c c i d e n t s  o n  t h e  m o n t n s  
o f  t h e  ye a r ,  a n d  i t  i s  s e e n  t h a t  b i c y c l e  s p o ke i n j u r i e s  o c c u r  
e s p e c i al l y  i n  s um m e r .  D i s t r i b u t i o n  a c c o rd i ng t o  age i s  s h o w n  i n  
t a b l e  I I I .  T h e  a v e r ag e  a g e  w as 3 , 2  y e a r s . 9 5  w e re b o y s  a n d  1 1 6  
g i r l s .  

!!��E=����in��i�n 

As i t  w a s  j u d g e d d i f f i c u l t t o  r e c o n s t r u c t  t h e  c h a i n s  o f  e 
v e n t s  i n  o l d e r  a c c i d e n t s , t h e  ac c i d e n t s f r o m  1 9 7 4  and 1 9 7 5  
w e r e s e l e c t e d  f o r  m o re t h o ro ug h  a n al y s i s . T h i s  m a t e r i al c o n s i 
s t e d  o f  6 5  p a t i e n t s  w h o s e  a v a i l a b l e  c a s e  r e c o r d s  w e r e  s tu J i e d .  
Q u e s t i o n n ai r e s  w e re f i l l e d  i n  i n  h o m e  i n t e r v i e w e  i n  5 7  c as e s .  
I n  3 c as e s  c o r r e s p o n d i ng i nf o rm a t i o n w a s  o b t a i n e d  b y  l e t te r  and 
t e l e p ho n e . F o u r  w e r e  u n t r a c e a b l e  o n  a c c o u n t  o f  mo v i n g ,  and 1 
r e f u s e d  t o  c o - o p e r a t e . 

T h u s  e xp l i c i t  i nf o r m a t i o n  i s  a v ai l a b l e  o n  6 0  o f  t h e  6 5  a c 
c i d e n t s  ( 9 2 , 3 % )  f r o m  1 9 7 4  an d 1 9 7 5 .  

L e s i o n s  -------

I n  5 7  o f  t h e  6 0  c as e s  X - r a y  e A am i n a t i o n  o f  t h e  a f f e c t e d  
e x t r e m i t y  w a s  i nd i c a t e d ,  a n d  f r a c t u r e s  w e re f o u n d  i n  4 ( 6 , 7 % ) . 
I n  a m a t e r i al f ro m  t h e  O d e n s e  U n i v e r s i t y H o s p i t a l  f r o m  1 9 54 
t i l l  1 9 5 6 ( 5 )  f r a c t u r e s  w e r e f o un d  i n  4 1  o u t  o f  1 6 3  p a t i e n t s  
( 2 5 , 2 % ) . T h e  n u m o e r  o f  f r a c t u r e s  v ar i e s  g r e a t l y  i n  a n um b e r  o f  

w o r k s  ( 1 , 3 , 9 , l o )  d e p e n d e n t o n  t h e  s e l e c t i o n  o f  t h e  g r o u p s  o f  
m a t e r i al . 

T h e  r i g h t  a n d  t h e  l e f t  f o o t w e r c  a f f e c te d  w i t h e q u a l  f r e 
q ue n c y .  Mo s t  o f t e n  t h e  s o f t - t i s s u e l e s i o n  w a s  f o u n d  i n  t h e  l a
t e r a l  m al l e i .  Twe n t y s i x  c a s e s  s h o w e d  l e s i o n  o f  t h e  l e f t  l a t e 
r a l  m a l l e u s a n d  2 3  c a s e s  o f  t h e  r i g h t ,  a n d  i n  3 9  c a s e s  t h e r e  
w a s  o n l y  l e s i o n l o c al i z e d  o n  t h e  l a t e r a l  m al l e i . 

A s  a r e s u l t  o f  t h e  l e s i o n s  2 5  c h i l d r e n  w e r e  h o s p i t al i z e d  
f o r  an a v e r ag e  o f  S t  d ay s . O n l y 3 s t i l l  s u f f e r e d  i n c o n v e n i e n c e  
a t  t h e  af t e r - e x a m i n a t i o n  2 t o  2 3  m o n t h s  af t e r  t h e  a c c i de n t s . 
Two l i m p e d  w h e n  t i r e d  a n d  1 t e n d e d  to  t w i s t  h i s  an k l e  w i t ho u t  
an y o b j e c t i v e l y  d e mo n s t r a b l e  l o o s e ne s s .  

����il��-fiE������nE��-��-�h�-Q���!!�E��-Qf_�h�_!EEi��ES� 

T h e  e r r a n d  o f  t h e  c y c l i s t s a t  t h e  o c c u r r e n c e  o f  t h e  a c c i 
d e n t s  i s  s h o w n  i n  t a b l e  I V ,  and t a b l e  V s ho w s  w h o  r o d e  t h e  b i 
c y c l e . T h e r e  w e re 3 3  f e m al e  and 2 7  m a l e c y c l i s t s . A m o n g  t h e  
c y c l i s t s 1 7  w e r e  b e l o w t h e  a5 e o f  1 5  a n d  t h u s  b e l o w  t h e  ag e 
p e r m i t t e d  b y  t h e  Ro ad T r af f i c  Ac t .  

T h e  t y p e  o f  b i c y c l e  i s  m e n t i o n e d  i n  t a b l e  V I . A m o n g  t h e  1 1  
c h i l d r e n ' s  b i c y c l e s  9 w e r e  u s e d  f o r  p l ay a n d  2 f o r  e r r a n d s  
w h e n  t h e  a c c i d e n t  o c c u r r e d .  

U s e  o f  c h i l d r e n ' s  s e a t s a n d  d r e s s -g u ar d s  i s  s ho w n  i n  t a b l e  
V I I .  I n  2 o  c as e s  t h e r e  w a s  a s e a t  o n  t h e  b i c y c l e , b u t i n  o n l y  2 
c a s e s  t o g e t h e r w i t h  a d re s s -g u a r d , a l t h o ug h  n o n e  o f  t h e  s e a t s  
a l o n e  f u l f i l l e d  t h e  d e m a n d s  o f  s u f f i c i e n t  p ro t e c t i o n  agai n s t  t h e  
s p o k e s . I n  o n e  c a s e  w i th s e a t  as w e l l  a s  d r e s s -g u ard o n  t h e  b a c k  
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o f  t he b i c y c l e  t h e r e  w e r e  n o  fo o t  r e s t s ,  and t h e  c h i l d ,  w h o  
w a s  ap p r o x .  5 y e a r s  o l d ,  w a s  s o  b i g  t h a t  t h e  f e e t  e x t e n d e d  b e 
l o w t h e  d re s s - g u a r d . I n  t h e  o t h e r  c as e , w i t h  an 1 8 - mo n t h - o l d  
c h i l d  i t  w as n o t p o s s i b l e  t o  g e t m o r e  d e t ai l e d  i n f o rm a t i o n  o n  
t h e  a c c i d e n t . 

O u t  o f  4 o  c hi l d re n  n o t  s i t t i ng i n  a c h i l d re n ' s  s e a t ,  3 7  s a t  
o n  t h e  c ar ri e r ,  1 w as s t an d i n g o n  t h e  h u b  n u t s  o f  t h e  r e a r  
w h e e l , 1 s a t  o n  t o p  o f  a s a t c h e l  o n  t h e  o ar r i e r ,  a n d  t h e  l a s t  
o n e  o n  t h e  t w i n  s ad d l e  o f  a s m a l l  b o y s ' b i c y c l e . 

The a f t e r - e x ami n a t i o n  i n c l u d e d  an i n v e s t i g a t i o n  o f  w h e t h e r 
t h e  a c c i d e n t  r e s u l t e d  i n  p u r c h a s e  o f  s e a t s  and d r e s s - g u ar d s .  
T h e  r e s u l t i s  s e e n  i n  t a b l e  V I I I . F i ve m o t h e r s  w h o  w e r e  n o t 
t h e r e  t h e m s e l v e s  a t  t h e  a c c i d e n t  b o u g h t  b o t h  s e a t s  and d r e s s 
g u a r d s  f o r  t he i r  o w n  b i c y c l e s .  Al t o g e t he r  t h e  p ar e n t s  h a v e  a f 
t e r t h e  a c c i d e n t  b o u g h t  1 9  d re s s - g u a r d s  a n d  1 2  s e a t s  s o  t h a t  
ap p r o x i m a t e l y  h a l f  t he p a r e n t s  h a v e  p r o c u r e d r e l e v an t  s af e t y  
e q u i p m e n t .  

T o  t h e  q u e s t i o n  w h y  t h e  c h i l d ' s  f o o t  w as c au g h t  i n  t h e  b i 
c y c l e  w he e l  t h e  a n s w e r s  w e r e  as s ho w n  i n  t a b l e  I X .  I n  ap p r o x .  
o n e  t h i r d  o f  t h e  c a s e s  t h e  c au s e  h a s  n o t  b e e n  e l u c i d a t e d . I n  
m a n y  o f  t h e s e  c a s e s  t h e  an s w e r  w as t h a t  t h e  c h i l d  s u d d e n l y  
s c r e am e d ,  a n d /o r t h a t  a s u d d e n  r e s i s t an c e  w a s  f e l t i n  t h e  w h e e l .  
I n  a t  l e a s t  5 c a s e s  t he o i c y c l e  w as b e i n g p u s he d ,  s ho w i ng t h a t  
t h e  l e s i o n  m a y  o c c u r  a t  a l o w  s p e e d .  

I n  t a b l e  X i s  s ho w n  w h e r e  o n  t h &  b i c y c l e  t h e  f o o t w as 
c a u g h t .  S i x t y - o n e  p o i n t s  a r e  me n t i o n e d  a s  i n  o n e  a c c i d e n t  t h e  
f o o t  g o t c augh t be t w e e n  r e a r  w h e e l ,  p ar t  o f  t h e  c h i l d re n ' s  s e 
a t ,  a n d  f r am e . Mo s t  w e r e  c a u5 h t  b e twe e n  r e ar w he e l  and f r am e . 

N o  r e l i a b l e  d i f f e r e n c e  i n  l e s i o n s  h as b e e n  p ro v e d  i n  r e l a
t i o n  t o  f o o tw e a r .  a i c y c l e  s p o ke i n j u r i e s  a r e  al s o  s e e n  i n  s p i 
t e  o f  u s e  o f  l e a t h e r b o o t s .  

I n  4 2  c a s e s  a t  l e as t  o n e  o f  t h e  p ar e n t s  had b e f o r e  t h e  a c 
c i d e n t  h e a rd o f  t h e  r i s k  o f  b i c y c l e  s p o ke i n j u ri e s .  A t o t al o f  
4 f a t h e r s  and 3 m o t h e r s  h a d  t h e m s e l v e s  h ad a f o o t  c a u g h t  i n  a 
o i c yc l e  w he e l , b u t  n o n e  o f  t h e s e  p a r e n t s  r o d e  t h e  b i c y c l e  a t  
t h e  a c c i d e n t . 

�i�����i2� 
C a r s t am ( 1 )  s ay s  t h a t  b i c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s m o s t  o f t e n  o c 

c u r  w h e n  c h i l d re n  s i t t i ng a s t r i d e  a c ar r i e r  w i t h  a b d u c t e d  l e g s 
g e t  t h e i r  f e e t  c au g h t  i n  t h e  s p o k e s  o f  t h e  b i c y c l e . The h e e l  i s  
c au g h t  a n d  c ar r i e d  f o r w a r d  b y  t h e  s p o ke s ,  m a k i n g  t h e  f o o t  ro t a 
t e , and t h e  h e e l  g e t s  s t u c k  b e t w e e n  s p o ke s  and s e a t - s t a y . T h i s 
i s  c o n s i s t e n t  w i t h  my f i nd i ng s  a s  i n  e x a c t l y  t h i s  m e c h an i s m  t h e  
l a t e r a l  m al l e u s  i s  c au g h t  a n d  d am ag e d .  A s  m e n t i o n e d  t h e r e  w as 
i n  4 9  o u t  o f  6 0  c as e s  l e s i o n s  o f  t h e  l a t e r a l  m al l e u s , a n d  i n  28 
c a s e s  i t  w a s  m e n t i o n e d  t h a t  the f o o t  h ad b e e n  c a u g h t b e t w e e n  
r e a r w he e l  and f r am e . 

T h e  i n c i d e n c e  o f  b i c y c l e  s p o ke i n j u r i e s  h a s  f al l e n ,  c f .  
t a b l e  I ,  t o  a p p r o xi m a t e l y  h al f  s i n c e  1 9 6 0 . I n  t h a t  s am e  p e r i o d  
t h e  n u m b e r  o f  c h i l d r e n  i n j u r e d  a s  p a s s e n g e r s  i n  c ar s  h a s  i n 
c r e as e d .  N o rd e n t o f t  e t  al . ( 6 )  f o un d  a n  i n c r e a s e  i n  n u m b e r  o f  
c h i l d r e n  i n j u r e d  i n  c ar s  f r o m  2 6  t o  9 6  a y e ar i n  t h a t  s am e  a r e a 
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f r o m  1 9 6 0  t o  1 9 7 2 . U s e  o f  d r e s s - g u a r d s  a n d  s e a t s  i s  n o t s t a t e d  
i n  t h e  e a rl i e r  g r o up s o f  m a t e r i al f r o m  O d e n s e  and n o t  k n o w n  i n  
t r a f f i c  a s  a w h o l e .  

T h e  l e s i o n s  s e e m  to  h a v e  b e c o m e l e s s  s e r i o u s  as o n l y  6 , 7 % 
h a d  f r ac t u r e s  a g a i n s t  2 5 , 2 % i n  an e a r l i e r  m a t e r i al f r o m  t h e  
s am e  ho s p i t al ( 5 ) . I f  t h i s  i s  a m e a s u r e  o f  p e o p l e  c o mi n g  t o  t h e  
c a s u a l t y  w a r d  w i t h  s l i g h t e r  i n j u r i e s  n o w , t h e  d r o p  i n  n u m b e r  o f  
o i c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s  i s  e v e n  g r e a t e r .  I t  m u s t b e  s t r e s s e d ,  
h o w e v e r ,  t h a t  t h e  s o f t t i s s u e  l e s i o n s  m a y  b e  s e r i o u s  w i t h  n e c ro 
s i s  a n d  p r o t r a c t e d  h e al i ng . 

T h e r e  a r e  s t i l l  ap p ro xi m a t e l y  l l o o  c h i l d r e n  s u s t ai n i ng b i 
c y c l e  s p o ke i n j u r i e s a ye ar i n  D e n m ar k . D i ag r am I s h o w s  s u g g e 
s t e d  p r e c a u t i o n s  t o  r e d u c e  t h a t  f i g u r e . T h e  m o s t  i mp o r t an t  
p r o p hy l a x i s i s  t h e  m an u f a c t u r i ng o f  a s u f f i c i e n t l y  s af e  s e a t . 
T h a t  s e a t  a a s  n o t  y e t b e e n  d e s i g n e d .  C a r s t am ( 1 )  h a s  s u� g e s t e d  
p l ac i ng t h e  c h i l d r e n  i n  a s e a t o n  t h e  h a n d l e  b a r s  w i t h  g u l l y 
s h ap e d  g u ar d s  f o r  t h e  l e g s . P o n t e n  ( 8 )  a n d  S t r a u c h  ( 9 )  h a v e  
s u g g e s t e d  t h a t  t h e  f a c t o r y  p ro v i d e  al l b i c y c l e s  w i th d re s s 
g u ar d s  o r  s o m e  s i m i l ar p r o t e c t i o n  f o r  t h e  l e g s . 

Wi th t h e  p r e s e n t  t e c hn o l o g i c al l e v e l  i t  m u s t b e  p o s s i b l e  to  
m a n u f a c t u r e  a s e a t  w i t h s u f f i c i e n t  p ro t e c t i o n  f o r  t he l e g s . The 
l e g  p ro t e c t i o n  m u s t be  an i n t e g r a l  p ar t  o f  the s e a t 1 t h i s  w o u l d  
p r e v e n t  w h a t  h ap p e n e d  i n  s e v e r al c as e s  i n  t h i s  m a t e r i a l , n am e l y  
t h a t  p e o p l e  m o v e  t h e  s e a t ,  b u t  n o t t h e  d r e s s - g u a r d , f r o m  o n e  
b i c y c l e  t o  ano t h e r .  

C o n s t an t ,  r e p e a t e d  i rr f o r m a t i o n  s ho u l d  be g i v e n  o n  t h e  r i s k  
o f  b i c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s  t o  c h i l d r e n  t r an s p o r t e d  o n  b i c y c l e s .  
T h e  i n f o r m a t i o n  m a y  b e  g i v e n  a s  s ho w n  i n  d i ag r a m  I .  

1i.!�!�.!�.E� 
l , C a r s t a m ,  S • P • : L a  e lc a r t i d n • 1 9 4 1  , 1.§ , 2 o 7 5 - 2 o 7 8 • 

2 ,  P ro p o s al f o r  n e w  r o ad t r af f i c  a c t .  The D a n i s h  � i n i s t r y  o f  
j u s t i c e . F . af d . L . A . j . n r .  1 9 7 4 - 2 2 0 2 - 5 .  
3 ,  K ap e l , Q .  1 T r af i k l � s i o n e r n e  o g  d e r e s o p s t äe l s e s m ä d e . U d g i 
v e t a f  j u s t i t s m i n i s t e r i e t s u d v a l g  f o r  s t � r r e  fiard s e l s s i k k e rh e d .  
C o p e n h ag e n  1 9 4 7 .  
4 ,  K o e l l e - J o e r g e n s e n , P . : C h i l d  a c c i d e n t s , a m e d i c al s t u d y  o f  
4 8 2 0  a c c i d e n t s . M u n k s g a r d . C o p e n h ag e n  1 9 7 1 . 
5 ,  K o e l l e - Jo e rg e n s e n , P . &: B u d t z - O l s e n ,  T . : U ge s k r . L a e g .  1 9 5 7 ,  
1 1 9 ,  58 7 - 5 9 0 . �:- N o r d e n t o f t ,  E . E . , D a l b y ,  T . &  P e t e r s e n ,  E . A . · : Ug e s k r . L ae g .  
1 9 7 3 , 1 3 5 ,  1 4 1 - 1 4 8 .  
7 ,  N orden t o f t ,  E . L . ,  D al b y , T . , L a,s o n i , P . ,  Pe t e r s e n , E . A . &: 
T h a a r u p , c . : Re p o r t  1 3 .  T h e  D an i s h  T r a f f i c R e s e ar c h  C o un s i l . 
C o p e n h a g e n  1 9 7 2 . 
8 ,  P o n t e n ,  B . : L a e k ar t i d n . 1 9 5 7 ,  _2_1 , 1 3 7 1 - 1 3 7 6 .  
9 ,  S t r au c h ,  B . : J .  T r a u m a  1 9 6 6 ,  .§ ,  6 1 - 6 4 . 
l o , Wi l l e , F . : W s c h r .  U n f al l he i l k .  1 9 6 2 , .§_2 , 2 1 - 2 6 .  
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T a b l e  I .  F r e q u e n c y  o f  b i c y c l e  s p o k e i n j u r i e s  t r e a t e d  a t  t h e  
O d e n s e  U n i v e r s i t y H o s p i t a l . N o t e  t h e  d i f f e r e n c e  i n  ag e s .  I n  
t h e  p r e s e n t  m a t e r i a l , h o w e v e r ,  o n l y  7 w e r e  a b o v e  7 y e a r s  o f  
ag e ,  a n d  f o r  1 4  t h e  ag e i s  n o t a v a i l a b l e .  

T i m e n u m b e r a y e a r m a t e r i al 

l . I V . 1 9 5 4 - 1 . I V . 1 9 5 6  8 1 , 5  

l . I V . 1 9 5 9 - 3 1 . I I I . 6 0 8 0  

1 9 7 1  
1 9 7 2  
1 9 7 3  
1 9 7 4  ( r e g i s t r a t i o n  

i n c o m p l e t e )  
1 9 7 5  

4 6  
4 6  
58 
1 7  

4 8  

K o e l l e - J o e r g e n s e n  & 
B u d t z - O l s e n  ( 5 )  

K o e l l e - J o e r g e n s e n  ( 4 )  

o w n  

a g e  

o - 7  y e a r s  

o - 7  y e a r s  

o - 1 5  y e a r s  

T a b l e  I I . D i s t r i b u t i o n  o f  2 1 5  b i c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s  f r o m  
1 9 7 1  t o  1 9 7 5  u p o n  t he m o n t h s  o f  t h e  y e a r . 

M o n t h  n u m b e r  m o n t h  n u m b e r  

J an u a r y  • J u l y  3 7  

F e b r u a r y  8 Aug u s t  3 3  

M a r c h  9 S e p t e m b e r  2 6  

Ap r i l  1 3  O c t o b e r  1 1  

M a y 2 6  N o v e m b e r  5 

J u n e  3 3  D e c e m b e r  4 
n o t k n o w n  3 
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T ab l e  I I I .  D i s t r i b u t i o n  o f  a6e • 

-- - - -· - - - - - - - --------- ---------------

a g e  n um b e r  

1 1 8  
2 4 7  
3 5 4  
4 3 2  
5 3 4  

t r a n s p o r t  as 
p a s s e n g e r  o n  a 
b i c y c l e  p e r m i t t e d .  

-g----------�----------------------
7 3 t r an s p o r t  as 
8 2 p a s s e n g e r o n  a 

9 2 b i c y c l e  n o t 
l o  0 p e r m i t t e d .  
1 1  1 
1 2  1 
1 3  1 
1 4 0 
1 5 0 
n o t k n o w n  1 4  

T a b l e  I V .  E r r an d  o f  t h e  c y c l i s t  a t  t h e  o c c u r e n c e  o f  t h e  
a c c i d e n t .  

P u r p o s e  o f  t h e  t r i p  n u m b e r  

e r r an d  

l e i s u r e  t i w e 

' 

t o /f r o m  � i  n d e r g a r t e n / d a y  c a r e  1 3  
s n o p p i n g 1 1  
o t n e 1· e r r an a  7 

p l a y  
s p o r t /o u t i n5 / v i s i t  

1 2  
1 7 

3 1  

2 9  
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T a b l e  v .  R i d a r  o f  t h e  b i c y c l e . 

r i d e r  

f a t h e r 
m o  t h e r· 

u r o L. n e r /s i s t e r  
p l a y m a t e  
o t n e r  

n u � u e r  

.J. 4  
2 :::! 
1 1  

6 
7 

T a b l e  V I . T yp e  o f  J i c y c l e . 

t yp e  n u m b e r  

o r d i n a r y  m a n ' s  b i c y c l e  1 4  
o r d i n a r y  w o m an ' s  o i c y c l e  2 8  
m i n i  b i c y c l e  7 
o r d i n a r y  g i r l  ' s  o i c y c l e  2 
o r d i n a r y  o o y ' s b i c y c l e  8 
o t h e r  ( s m a l l b o y ' s  b i c y c l e  l 
w i t h  s m a l l w h e e l s  a n d  
t w i n  s e a t ) 

T a b l e  V I I . U s e  o f  c h i l d r e n ' s  s e a t  a n d  d r e s s - g u a r d  a t  t h e  
a c c i d e n t .  

c h i l d r e n ' s e a t  2 o  
p o s i t i o n  o f  
t h e  s e a t : 

n o  c h i l d r e n ' s  s e a t  4 o  

d r e s s - g u a r d  
p o s i t i o n  o f  

7 t h e  c h i l d : 

n o  d r e s s - g u a r d  5 3  

b a c k  
f r o n t  
o n  c r o s s  b a r 

o n  c a r r i. e r  
i n  c h i l d r e n ' s  
s e a t  

b o t h  d r e s s - g u a r d  a n d  s e a t o n  t h e D a c k  2 

1 4  

3 
3 

5 
2 
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T a b l e  VI I I .  E q u i p m e n t  o f  b i c y c l e s  w i t h  s e a t s  and d r e s s 
g u a r d s  a t  t h e  af t e r - e x am i n a t i o n .  
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - - - - - - - - - - - - - -- - - - -

B o t h s e a t  and d r e s s -g u a r d  o n  b a c k  
S e a t  i n  f r o n t  
On l y  d r e s s - g u a r d  p ro c u r e d ,  n o  s e a t  
S t i l l  o n l y  d r e s s - g u a r d  o n  b a c k  

S t i l l  o n l y  s e a t  o n  b ac k  
O n l y  s e a t  p ro c u re d ,  n o  d r e s s - g u a r d  
N o  p ro c u r e m e n t s  
N o t  k n o w n  
M a t t e r  n o  l o n g e r t o p i c al 

1 4  
4 
1 
2 
4 
1 
7 
2 

2 5  

Mo t h e r s , n o t  i n v o l v e d , w h o  b o u g h t  s e a t  and d r e s s - g u a r d  5 

T a b l e  l X .  C au s e s  o f  t h e  a c c i d e n t .  

C a u s e s  

S u d d e n ,  un e xp e c te d  m o v e m e n t  o f  t h e  b i c y c l e  
C h i l d  j um p y  
T u rn e d r o un d  t o  l o o k  b e h i nd 
G o t f r i g h t e n e d  and p u l l e d  b a c k  l e g  
� l ay i n g  ( w i t h  t h e  w he e l ) 
O t h e r s  
No t k n o w n  

n u m b e r 

9 
1 1  

4 
2 
2 
9 

2 3 

T a b l e x .  P o i n t s  o f  t h e  o i c y c l e  w h e r e  t h e  f o o t  w a s  c a u g h t .  

F o o t  c au g h t  n u m b e r  

Be t w e e n  r � ar w h e e l  and f r am e  28 
I I  II " " c ar r i e r  7 
" " II II p a r t  o f  c h i l d r e n ' s  s e a t  1 
II II " I I  c h a i n  g u a r d  2 

3 e t w e e n  f r o n t  w h e e l  a n d  f r o n t  f o r k  6 
S p  o k e  s o n l y  3 
N o t  k n o w n  1 4  
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D i a g r am I .  P r o p hy l a x i s .  

A ,  P ro d u c t  d e v e l o p m e n t  and c o n t r o l .  
1 ,  D e s i gn a n d  c o n s t r u c t i o n  o f  b e t t e r  s e a t  w i t h  

b u i l t - i n  s af e ty . 
2 ,  M i n i mu m  d e m an d s  o n  s af e t y  o f  s e a t s  ( s p e c i 

f i c a t i o n s  g i v e n ) .  
3 ,  Po s s i b l y  d re s s - g u a r d s  o n  a l l a d u l t b i c y c l e s .  

a ,  I n f o rm a t i o n  ( re p e a t e d  c o n s t an t l y ) . 

1 ,  T h r o u g h  t h e  p r e s s  ( p re f e r a b l y  e v e r y s p r i n g ) . 
2 ,  J y  v i s i t i n g  n u r s e s . 
3 ,  9 y  t he D an i s h  C o u n s i l  f o r  G r e a t e r  Ro a d  S a fe t y .  
4 , By t h e  p o l i c e . 
5 ,  B y  t h e  d e al e r s . 
6 ,  O t h e r s . 

A m o r e  d e t a i l e d  an al y s i s  o f  6 0  c o n s e c u t i v e c a s e s  o f  b i c y c l e  
s p o ke i n j u r i e s  t r e a t e d  a t  t h e  c as u al t y  w a rd o f  t h e  O d e n s e  U n i 
v e r s i t y H o s p i t a l  s ho w e d  t h a t  a d r o p  i n  n u m b e r s  h a s  o c c u r e d  
f r o m  8 0  t o  ap p r o x .  6 0  a ye ar f r o m  1 9 6 0  t o  t h e  1 9 7 o ' s ,  c o r r e 
s p o n d i ng t o  a d r o p  f r o m  ap p ro x .  1 78 0  t o  a p p r o x .  l l o o  o n  a n a 
t i o n a l  b a s i s .  A t  t h e  s am e  t i m e  t h e  f r e q u e n c y  o f  f r a c t u r e s  h a s  
d r o p p e d  f r o m  2 5 , 2 % t o  6 , 7 % .  

I n  o n l y  2 c a s e s  w a s  t h e  o i c y c l e  e q u i p p e d  w i t h b o t h  s e a t a n d  
d r e s s - g u a r d , a n d  o n e  s e a t w a s  d e f e c t i v e . T h e  a c c i d e n t s  c au s e d  
o b o u t  h a l f  t h e  p ar e n t s  t o  p ro c u r e  r e l e v an t  s a f e t y  e q u i p m e n t . 

T h e r e  i s  a n e e d  f o r  m an uf a c t u r i n g  o f  a s af e  c h i l d r e n ' s  s e a t  
w i t h  b u i l t - i n  p ro t e c t i o n  f o r  t h e  f e e t ,  and i n f o r m a t i o n  m u s t  b e  
g i v e n  o n  t h e  r i s k  o f  b i c y c l e  s p o k e  i n j u r i e s  t o  c h i l d r e n  t r a n s 
P�D t e d  a s  p a s s e ng e r s  o n  b i c y c l e s .  
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